
【 令 和 6 年 厄 年 表 】 

     男 性             女 性 
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※こちらは全て数え年になります。数え年とは満年齢に１歳加えたも

のになります。 

※生年月日が１月１日より２月３日までは１歳上の年と同じです。 

例) 平成５年２月３日生まれ ３３才です。 

 

前厄６０歳  昭和４０年生 

本厄６１歳 昭和３９年生 

後厄６２歳  昭和３８年生 

 

前厄４１歳  昭和５９年生 

本厄４２歳 昭和５８年生 

後厄４３歳  昭和５７年生 

 

前厄２４歳  平成１３年生 

本厄２５歳 平成１２年生 

後厄２６歳  平成１１年生 

前厄６０歳  昭和４０年生 

本厄６１歳 昭和３９年生 

後厄６２歳  昭和３８年生 

 

前 厄 ３ ６ 歳  昭 和 ６ ３ 年 生 

本厄３７歳 昭和６３年生 

後 厄 ３ ８ 歳  昭 和 ６ ２ 年 生 

 

前 厄 ３ ２ 歳  平 成  ５ 年 生   

本厄３３歳 平成 ４年生 

後 厄 ３ ４ 歳  平 成  ３ 年 生 

 

前 厄 １ ８ 歳  平 成 １ ９ 年 生 

本厄１９歳 平成１８年生 

後 厄 ２ ０ 歳  平 成 １ ７ 年 生 

平 成  元 年 生 
昭 和 ６ ４ 年 生 


